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Punkt 1: Evaluering af Workshop om unges frivillige engagement

18.15.00-A00-54-23

Beslutning

Drøftet.

Fritidsrådet besluttede at der igen i 2024 afholdes en workshop. Form og indhold besluttes i foråret 2024.

Michael Koch og Elisabeth Pedersen deltog ikke i sagens behandling på grund af afbud.

Behandlingsforløb

Tidligere udvalgsbeslutninger

Indstilling

Erhvervs- og Fritidschefen indstiller, at

Fritidsrådet drøfter evaluering af workshoppen om unges frivillige engagement
Fritidsrådet beslutter, hvorvidt der skal afholdes en tilsvarende workshop i 2024.

Sagsfremstilling

Den 14. juni blev der afholdt en workshop om unges frivillige engagement på Hjertet i Ikast.

Workshoppen blev afholdt i et samarbejde med DGI Midtjylland, og det har været en konkret indsats fra Fritidsrådet, som
arbejder ind i fokusområdet "Frivillighed".

Prisen for afholdelse af arrangementet var 3.000 kr. ekskl. forplejning.

Formålet med workshoppen var at inspirere foreninger i arbejdet med at rekruttere, tilknytte og udvikle unge frivillige.

Programmet for dagen bestod i oplæg, paneldebat med unge mennesker og dialog på tværs af deltagerne.

Der var deltagelse fra 25 personer fordelt på ca. 11 foreninger.

Der har efterfølgende været foreninger som:

vil arbejde med at rekruttere hjælpetrænere - herunder samarbejdsforløb med andre foreninger i lokalområdet.
vil afholde fælles trænerdag, hvor der udvikles trænerkompetencer på tværs af foreningens afdelinger.
har meldt sig til frivillighedsuddannelsen.



Næste skridt

Skal der afholdes en lignende workshop i 2024?

Budgetmæssige konsekvenser

Ingen.

Fraværende Michael Koch, Elisabeth Pedersen



Punkt 2: Arrangement - oplæg om frivillighed for foreninger

18.15.00-A00-54-23

Beslutning

Indstillingen godkendt.

Michael Koch og Elisabeth Pedersen deltog ikke i sagens behandling på grund af afbud.

Behandlingsforløb

Tidligere udvalgsbeslutninger

Indstilling

Erhvervs- og Fritidschefen indstiller, at

Oplægget om frivillighed afholdes som beskrevet i sagen
Oplægget om frivillighed finansieres af Fritidsrådets udviklingspulje
Oplægget om Frivillighed afholdes for det folkeoplysende foreningsliv i Ikast-Brande Kommune tirsdag den 24.
oktober 2023.

Sagsfremstilling

Fritidsrådet drøftede på møde den 15. maj 2023 muligheden for at afholde et inspirationsoplæg om frivillighed for
foreningslivet.

På den baggrund har administrationen udarbejdet et forslag til et foreningsarrangement med et oplæg om frivillighed.

Inspirationsoplæg om frivillighed i forandring

Arrangementet afholdes som et fyraftensmøde for folkeoplysende foreninger under overskriften "Frivillighed i
forandring".

Der afholdes et oplæg med efterfølgende facilitering af en dialog mellem deltagerne og oplægsholderen.

Oplægget afholdes af virksomheden Ingerfair, som er specialiseret i frivillighed på mange områder - herunder det
folkeoplysende foreningsliv.

Ingerfair beskriver sig selv som en virksomhed der understøtter organisationer, der involverer frivillige, i at udvikle sig, så
de lykkes med det, de er sat i verden for og tror på.

Praktik

Arrangementet afholdes tirsdag den 24. oktober 2023, kl. 17:30 - 20:00.



Sted: Undersøges nærmere i Ikast by.

Programmet er som følger:

Velkomst
Præsentation af Fritidsrådet - herunder rådets rolle og fokusområder
Oplæg om Frivillighed i forandring
Dialog/netværk
Mulige næste skridt for deltagerne - fx Frivillighedsuddannelsen
Tak for i aften

Der er forplejning undervejs i programmet.

Økonomi

Arrangementet finansieres af Fritidsrådets udviklingspulje.

Prisen er 14.500 kr. ekskl. moms. Herunder specificeret:

12.500 kr. for oplægget
2000 kr. for rejsetillæg til oplægsholder

Deruover en udgift til forplejning, som forventes af være sandwich, vand, kaffe og te.

Der resterer før ovenstående udgift 495.000 kr. på Fritidsrådets udviklingspulje.

Budgetmæssige konsekvenser

Ingen.

Fraværende Michael Koch, Elisabeth Pedersen



Punkt 3: Frivillighedsuddannelsen - status

18.15.00-A00-54-23

Beslutning

Taget til efterretning.

Michael Koch og Elisabeth Pedersen deltog ikke i sagens behandling på grund af afbud.

Behandlingsforløb

Tidligere udvalgsbeslutninger

Indstilling

Erhvervs- og Fritidschefen indstiller, at

Status på Frivillighedsuddannelsen tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Fritidsrådet har på møde den 21. februar 2023 besluttet, at der skal afholdes en frivillighedsuddannelse i Ikast-Brande
Kommune ultimo 2023/primo 2024.

Rådet orienteres i denne sag om status på markedsføring og rekruttering af deltagere til Frivillighedsuddannelsen.

Frivillighedsuddannelsen afholdes over 5 moduler fra den 2. november 2023 til den 5. februar 2024, og Fritidsrådet har
reserveret 10 gratis pladser til folkeoplysende foreninger i Ikast-Brande Kommune.

Uddannelsen giver foreningerne mulighed for at styrke kompetencerne inden for frivillighed og herigennem arbejde med
lokale strategier, udfordringer og potentialer inden for det frivillige område. DGI Midtjylland vil følge og rådgive
deltagerne undervejs i forløbet.

For at få spredt budskabet og finde deltagere til uddannelsen nedsatte Fritidsrådet ved forrige fritidsrådsmøde et
underudvalg bestående af Inge, Ole og Morten. Underudvalget mødtes d. 29. august og drøftede følgende omkring
markedsføring af uddannelsen:

Facebook opslag om uddannelsen
Betalt annoncering
Opslag på kommunens Fritids-Facebookside
Opslaget deles på byernes Facebooksider, hvis muligt

Der er videomateriale om uddannelsen, som deles på sociale medier.
Der udarbejdes fysisk materiale (plakater), som kan deles ud til haller og hænges op.
Der sendes en invitation ud til folkeoplysende foreninger, som er tilgængelige på Aktiv Ikast-Brande.
Der udsendes en pressemeddelelse om uddannelsen.



Fritidsrådet anbefales at kontakte foreninger i medlemmernes lokalområder.
Her kan bl.a. tages fat på samme foreninger, som var en del af interviewrunden i januar 2023.

Der orienteres om Frivillighedsuddannelsen på kommende arrangementer indenfor fritidsområdet.

DGI Midtjylland markedsfører uddannelsen på sociale medier (også lokalt i Ikast-Brande Kommune) samt tager personlig
kontakt til foreninger, som er medlem af DGI, for at fortælle om uddannelsen.

Der planlægges et nyt møde i underudvalget i starten af oktober for at følge status på tilmeldinger og yderligere
markedsføringstiltag.

Tilmelding til uddannelsen foregår på denne hjemmeside:

https://www.dgi.dk/foreningsledelse/arrangementer/202406853000

Budgetmæssige konsekvenser

Ingen.

Fraværende Michael Koch, Elisabeth Pedersen

https://www.dgi.dk/foreningsledelse/arrangementer/202406853000


Punkt 4: Samarbejdsaftale med DGI Midtjylland

18.15.00-A00-19-23

Beslutning

Anbefales.

Michael Koch og Elisabeth Pedersen deltog ikke i sagens behandling på grund af afbud.

Behandlingsforløb

Fritidsrådet 4. september 2023

Tidligere udvalgsbeslutninger

Indstilling

Erhvervs- og Fritidschefen indstiller, at

Fritidsrådet anbefaler samarbejdsaftalen mellem Ikast-Brande Kommune og DGI Midtjylland.

Sagsfremstilling

Ikast-Brande Kommune har valgt ikke at indgå en ny "Bevæg dig for Livet" aftale med DIF og DGI idet organisationerne
fra centralt hold alene ønsker at understøtte de større kommuner finansielt.

Ikast-Brande Kommune og DGI Midtjylland har efter "Bevæg dig for Livet"-aftalens udløb arbejdet på at indgå et nyt
formaliseret samarbejde for at bygge videre på de gode effekter og relationer som er opnået i forbindelse med den
tidligere aftale. I bilagene findes et udkast til den nye samarbejdsaftale, hvor fokus er på at styrke foreningslivet,
frivilligheden, idrætten og trivslen.

Samarbejdsaftalens formål er blandt andet at få flere borgere med i de organiserede fællesskaber og dermed øge antallet af
medlemmer i kommunens foreninger samt antallet af fysisk aktive borgere. Ydermere skal aftalen understøtte
frivilligheden på det folkeoplysende område, hvilket også er et fokusområde for kommunens Fritidsråd.

Samarbejdsaftalen skal skabe synergi på tværs af forvaltningsområder og være medspiller i forhold til Ikast-Brande
Kommunes Idræts- og Fritidspolitik, Sundhedspolitik, Børne- og ungepolitik samt Facilitetsstrategi.

Aftalen er dynamisk og skal løbende kunne rette fokus på de største udfordringer og potentialer i Ikast-Brande Kommune.
Udgangspunktet for samarbejdet er følgende fire indsats- og fokusområder:

1. Frivillighed
2. Flere børn og unge i fællesskaber
3. Flere aktive seniorer
4. Foreningsudvikling



Ovennævnte fokusområder skal understøttes af en handlingsplan, der både tager fat på konkrete indsatser, som har været
succesfulde i "Bevæg dig for livet"-perioden og tilsvarende ser på nye potentialer i kommunen.

Herunder nævnes et udsnit af indsatser som hører under samarbejdsaftalen.

Åben daginstitution - foreningssamarbejde med børnehaver
Jump4Fun - fællesskabs- og motionstilbud til motionsuvante børn
Lokaldysten - motionsarrangement i lokalsamfundet og for hele kommunen
Natureventyr - eventyr i naturen for børn og barnlige sjæle

DGI Workshop i samarbejde med Fritidsrådet med fokus på unges frivillige engagement i foreningslivet.
DGI Frivillighedsuddannelse i samarbejde med Fritidsrådet, som skal styrke konkrete foreningers arbejde med
frivillige

Herunder nævnes andre indsatser, som eventuelt vil kunne opstartes senere i aftaleperioden.

SFO-/skolesamarbejde med foreningslivet - åben skole
Workshops og virtuelle møder om foreningsorganisering- og udvikling
Flere seniorer med i etablerede motionsfællesskaber og eventuelt opstart af nye tilbud

Organisering

Samarbejdsaftalen forankres under Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget, og den understøttes af en politisk styregruppe og
en projektgruppe. Den politisk styregruppe mødes én gang årligt for at drøfte den strategiske ramme for samarbejdet samt
de igangsatte initiativer og fremdriften.

Den politiske styregruppe består af følgende deltagere.

Fra Ikast-Brande Kommune deltager:

Borgmesteren
Formanden for Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget
Formanden for Sundheds- og Ældreudvalget
Formanden for Fritidsrådet
Vicekommunaldirektøren
Erhvervs- og Fritidschefen

Fra DGI Midtjylland deltager:

Formanden for DGI Midtjylland
Bestyrelsesmedlem fra DGI Midtjylland
Direktøren for DGI Midtjylland
Teamleder for Kommunesamarbejde i DGI Midtjylland

Projektgruppens arbejde er at sikre retning for og udbytte af samarbejdsaftalen og derudover sikre, at de forskellige
initiativer gennemføres som aftalt.

Projektgruppen består af følgende deltagere.



Fra Ikast-Brande Kommune deltager:

Erhvervs- og Fritidschefen
Fritidskonsulenten

Fra DGI Midtjylland deltager:

Direktøren for DGI Midtjylland
Teamleder for kommunesamarbejde

Projektgruppen skal i opgaveløsningen samarbejde med og inddrage konsulenter fra andre fagområder, samt relevante
idræts- og fokuskonsulenter, som har relevant viden og interesse i initiativerne.

Økonomi

Der afsættes ikke øremærkede midler til den strategiske samarbejdsaftale, men eventuelle ressourcer findes, når konkrete
indsatser igangsættes.

DGI Midtjylland og Ikast-Brande Kommune forpligter sig til løbende at afsøge mulighederne internt i egne organisationer
for at tilkoble ressourcer og viden, der understøtter aftalens formål og målsætninger.

Derudover vurderer organisationerne løbende mulighederne for at tiltrække eksterne midler fra fonde og puljer med
videre for at øge den samlede mængde ressourcer til gavn for aftalens formål.

Samarbejdsaftalen gælder for en 3-årig periode, hvor aftalens parter tager stilling til en eventuel fornyelse inden ophør.

Sagen behandles af Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget den 30. august 2023, Økonomiudvalget den 5. september 2023 og
Byrådet den 11. september 2023.

Budgetmæssige konsekvenser

Ingen.

Bilag

Aftaleudkast - Samarbejdsaftale mellem DGI Midtjylland og Ikast-Brande kommune - version 15.08.2023

Fraværende Michael Koch, Elisabeth Pedersen



Punkt 5: Prisuddeling - Kultur og Fritid

18.15.00-A00-51-23

Beslutning

Indstillingen godkendt. Fritidsrådet bevilger ligeledes 81.000 kr. til afholdelse af arrangementet i 2024 fra
Fritidsrådspuljen.

Michael Koch og Elisabeth Pedersen deltog ikke i sagens behandling på grund af afbud.

Behandlingsforløb

Fritidsrådet 4. september 2023

Tidligere udvalgsbeslutninger

Indstilling

Erhvervs- og Fritidschefen indstiller, at

den årlige prisuddeling næste gang afholdes tirsdag den 30. januar 2024
Kultur- og Fritid samt Fritidsrådet afholder prisuddelingen sammen
følgende priser uddeles til prisuddelingen: Årets Forening, Årets Ildsjæl, Årets Ungeleder, Årets Kulturpris, Hall of
Fame, Idrættens Hæderspriser
procedurer omkring præmier, præsentationsvideoer og markedsføring af nominerede godkendes.

Sagsfremstilling

Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget og Fritidsrådet drøftede på et fællesmøde den 15. april 2023, hvorledes fremtidens
prisuddeling på fritidsområdet skal udformes, og på den baggrund denne sag udarbejdet, hvor den videre proces
vedrørende prisuddelingen besluttes. Sagen har været behandlet på Børne-, Kultur- og Fritidsudvalgsmøde den 30. august
2023.

Der bliver årligt afholdt en prisuddeling for det folkeoplysende område, hvor frivillige, foreninger og udøvere hyldes for
deres indsatser det forgangne år. Arrangementet afholdes i samarbejde mellem Fritidsrådet og Børne-, Kultur- og
Fritidsudvalget.

Følgende priser bliver uddelt:

Årets forening
Årets ildsjæl
Årets ungeleder
Idrættens Hæderspriser (idrætspræstationer)

Prisuddelingen har været afholdt i efteråret - typisk september eller oktober måned - og har været placeret geografisk
bredt rundt i kommunen i idrætscentre eller kulturinstitutioner.



Følgende forslag til en fremtidig prisuddeling i Ikast-Brande Kommune er udarbejdet på baggrund af drøftelserne på
fællesmødet mellem udvalget og Fritidsrådet.

1) Ny dato for afholdelse

For at imødekomme foreningernes kalendere og give dem bedre mulighed for blandt andet at indstille kandidater, foreslås
det at lægge prisuddelingen i januar måned.

August, september og oktober er i forvejen måneder med mange andre arrangementer - fx fællesskabsugen og
bevægelsesugen - og det vil være en hensigtsmæssigt at fordele arrangementerne mere ud i løbet af året.

Den kommende prisuddeling anbefales afholdt tirsdag den 30. januar 2024.

2) Prisuddeling for fritids- og kulturområdet

For at skabe synergi mellem kultur- og fritidsområderne, vil det være en fordel at afholde en samlet prisuddeling for
begge områder.

Mange borgere er engageret i både kultur- og fritidsområdet i fritiden, og der trækkes på mange af de samme frivillige
kræfter i lokalsamfundene.

Endvidere ligger begge områder under samme politiske udvalg, og man kan med fordel hylde og anerkende borgernes
engagement i kultur- og fritidslivet under samme arrangement.

Praktisk set vil en fælles prisuddeling for både kultur og fritid også styrke udviklingen og afholdelsen af arrangementet
med nye perspektiver og bredere markedsføring.

3) Priser og procedure

Årets Forening (fritidsområdet)
Gives til en forening som har udviklet sig eller ydet en ekstraordinær indsats det seneste år.

Årets Ildsjæl (fritidsområdet)
Gives til personer over 25 år, som har ydet en ekstraordinær indsats det seneste år.

Årets Ungeleder (begge område)
Gives til personer under 25 år, som har ydet en ekstraordinær indsats det seneste år.

Årets Kulturpris (kulturområdet)
Tildeles en person, forening eller institution, der har gjort en prisværdig og anerkendende indsats for kulturen
i Ikast-Brande Kommune i det forløbne år.

Hall of Fame (begge områder)
Gives til en person, som har ydet en frivillig, "langvarig" indsats på kultur- og/eller fritidsområdet.

Idrættens hæderspriser (fritidsområdet)
Gives til vindere af et danmarksmesterskab, et nordisk mesterskab, et Europæisk mesterskab, et
verdensmesterskab, et Olympisk mesterskab, eller tilsvarende mesterskaber inden for en idræt under
Danmarks Idrætsforbund.

Præmier til vindere og nominerede:

Tidligere har vindere af priserne vundet en pengepræmie og en blomst, og alle nominerede modtog en mindre
anerkendelse samt et diplom.

Det anbefales at præmier til vinderne og de nominerede ændres og tager udgangspunkt i følgende:



Præmien til vinderne samt anerkendelsen til de nominerede skal være unik (kunst) og købes lokalt inden for
kommunens grænser for at støtte lokale kunstnere.
Præmierne skal være et langtidsholdbart minde om prisen og/eller nomineringen.

Proceduren omkring nomineringer af kandidater er som følger:

Foreninger, medlemmer og andre aktører på kultur- og fritidsområdet kan nominere kandidater til de forskellige
priser.
Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget og/eller Fritidsrådet udvælger tre kandidater ud af alle nominerede til en aktuel
pris.
Administrationen udarbejder en præsentationsvideo af de udvalgte kandidater.
Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget og/eller Fritidsrådet finder vinderen ud af tre kandidater inden for hver pris.
Videoerne for de tre udvalgte kandidater til en pris vises til prisuddelingen og vinderen kåres.

Præsentationsvideo:

For at præsentationen af de nominerede kandidater fremstår ensartet, bliver videopræsentationer udarbejdet af
administrationen/købes eksternt. Disse bliver alle i samme format og skabelon.

På den vis har præsentationens kvalitet ikke indflydelse på udvælgelsen og samtidig giver det et bedre udtryk til selve
prisuddelingen, når de nominerede præsenteres.

Endvidere skal det gøre det nemmere for borgere og foreninger at nominere kandidater til priserne.

Videoerne anvendes også til markedsføring op til selve arrangementet på blandt andet Facebook.

Foruden de tre udvalgte kandidater inden for hver pris, vil alle nominerede blive nævnt op til prisuddelingen i fortællinger
på sociale medier og lignende for at anerkende indsatserne og synliggøre prisuddelingen.

4) Økonomi

Der er afsat 81.000 kr. til prisuddelingen i budget 2023.

Sagen behandles af Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget den 30. august 2023.

Budgetmæssige konsekvenser

Ingen.

Fraværende Michael Koch, Elisabeth Pedersen



Punkt 6: Drøftelse af udkast til Idræts- og Fritidspolitikken (sammen med
Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget)

18.15.00-A00-71-23

Beslutning

Drøftet.

Michael Koch og Elisabeth Pedersen deltog ikke i sagens behandling på grund af afbud.

Behandlingsforløb

Tidligere udvalgsbeslutninger

Indstilling

Vicekommunaldirektøren indstiller, at

Fritidsrådet og Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget drøfter 1. udkast til en visuel udgave af Idræts- og
Fritidspolitikken for Ikast-Brande Kommune.

Sagsfremstilling

Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget deltager i mødet under behandling af dette punkt.

På fællesmødet mellem Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget og Fritidsrådet den 15. april 2023 drøftede deltagerne Idræts-
og Fritidspolitikken og indholdet heri. Det blev besluttet, at administrationen skulle udarbejde et visuelt udkast af
politikken med henvisning til samme udtryk som Børne- og Ungepolitikken samt Vision 2030.

Ydermere blev der udarbejdet mindre justeringer i indsatsområderne i politikken, som blev drøftet på udvalgsmødet den
10. maj 2023 og Fritidsrådsmødet den 15. maj 2023. Herunder tilføjelse af indsatsområderne:

Fællesskaber og trivsel
Organisatorisk understøttelse af foreningslivet

Den visuelle udgave af politikken skal gøre det nemmere for borgere og foreninger at relatere til politikken, og derudover
skal den være nemmere at bruge i praksis ved for eksempel at hænge plakater af politikken op i haller og andre
fritidshuse.

Denne udgave af Idræts- og Fritidspolitikken skal understøttes af et mere handlingsorienteret, dynamisk dokument, som
beskriver hvorledes kommunen konkret arbejder med de forskellige indsatsområder.

Politikken tegnes af ProcessInk, som også var facilitator på fællesmødet mellem udvalget og Fritidsrådet.



Udkastet til den visuelle politik er vedhæftet i bilagene. Den indeholder følgende sætninger, som hver især beskriver
indsatsområderne i den nuværende Idræts- og Fritidspolitik, og som skal suppleres af tegningerne.

Fællesskaber øger trivslen
Det er nemt at være forening
Kernen er frivillighed
Fælles om de gode rammer
Alle skal kunne udvikle deres talent
Samarbejder på tværs styrker lokaludviklingen

Næste skridt

Udvalget og Fritidsrådet drøfter udkastet til politikken, og giver dette anledning til rettelser foretages disse i samarbejde
med ProcessInk. Herefter udarbejdes en godkendelsessag som sendes i forløb til Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget,
Økonomiudvalget og Byrådet.

Administrationen udarbejder et udkast til handlingsplanen, som drøftes på efterfølgende udvalgs- og Fritidsrådsmøder.

Budgetmæssige konsekvenser

Ingen.

Bilag

Idræts- og Fritidspolitik, Udkast 24-08-2023

Fraværende Michael Koch, Elisabeth Pedersen



Punkt 7: Åbne meddelelser

18.15.00-A00-64-22

Formanden

Aftenskolernes plads i Fritidsrådet

Inge Kristiansen er trådt ud af Fritidsrådet, og der er ikke valgt en suppleant til positionen.

Aftenskolerne er infomeret om den ledige plads i Fritidsrådet, og de har fået muligheden for at indstille en person til
pladsen.

Øvrige udvalgsmedlemmer

Direktør

Fraværende Michael Koch, Elisabeth Pedersen



Punkt 8: Lukket

18.15.00-A00-64-22

Fraværende Michael Koch, Elisabeth Pedersen
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