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Punkt 1: Besøg hos KFUM Spejderne i Ejstrupholm

18.15.00-A00-77-26

Behandlingsforløb

Fritidsrådet den 25. juni 2026

Indstilling

Teamlederen for Fritid indstiller, at

Fritidsrådet besøger KFUM Spejderne i Ejstrupholm og afholder Fritidsrådsmødet på stedet.
Fritidsrådet tager oplægget om KFUM Spejderne til efterretning.

Sagsfremstilling

Fritidsrådet besøger KFUM Spejderne i Ejstrupholm, Ådalens Afkom, og afholder hele fritidsrådsmødet den 25. juni 2026
på stedet.

Adresse: Spejderhytten Rådsklippen, Enghavevej 30, 7361 Ejstrupholm

Gruppeleder, Bjarne Pedersen, vil holde et oplæg om foreningen og spejderhytten.

Budgetmæssige konsekvenser

Ingen.



Punkt 2: Præsentation af Unitii - platform til organisering af frivillige

18.15.00-A00-75-26

Behandlingsforløb

Fritidsrådet den 25. juni 2026

Indstilling

Teamlederen for Fritid indstiller, at

oplægget fra Unitii tages til efterretning.
Fritidsrådet drøfter behovet for digitale løsninger til rekruttering og organisering af frivillige i foreningslivet samt,
om der skal arbejdes videre med platformen Unitii.

Sagsfremstilling

Formålet med sagen er at præsentere Fritidsrådet for platformen Unitii og skabe grundlag for en drøftelse af, om
platformen kan understøtte foreningslivet i Ikast-Brande Kommune.

Unitii blev senest præsenteret for Fritidsrådet på mødet den 6. maj 2024. På mødet besluttede rådet, at emnet skulle
genoptages på et senere tidspunkt, når flere erfaringer med platformen kunne inddrages i drøftelsen.

Hvem er Unitii?

Unitii er en digital koordinerings- og rekrutteringsplatform, der samler frivillige, foreninger og organisationer på tværs.
Platformen har til formål at gøre det lettere at rekruttere, koordinere og organisere frivillige indsatser, både i lokale
fællesskaber og i foreninger.

I de senere år ses en tendens til, at flere ønsker at engagere sig i frivilligt arbejde på mere fleksible vilkår og i kortere
perioder. Dette stiller nye krav til foreningernes organisering og kommunikation med potentielle frivillige.

Digitale platforme som Unitii er udviklet med henblik på at understøtte disse tendenser ved at skabe synlighed om
frivillige opgaver og gøre det lettere for borgere at finde og engagere sig i lokale fællesskaber og aktiviteter.

Oplæg og drøftelse

På mødet vil en repræsentant fra Unitii holde et kort oplæg om platformen og de muligheder, den tilbyder i forhold til
rekruttering og organisering af frivillige. Oplægget skal give Fritidsrådet indsigt i aktuelle digitale løsninger på området.

På baggrund af oplægget drøfter Fritidsrådet behovet for digitale værktøjer til understøttelse af frivillighed og foreningsliv
samt, om der er grundlag for at arbejde videre med Unitii i en lokal kontekst.

Budgetmæssige konsekvenser

Ingen.



Punkt 3: Opsamling på fokusområder for Fritidsrådet

18.15.00-A00-79-25

Behandlingsforløb

Fritidsrådet den 25. juni 2026

Indstilling

Teamlederen for Fritid indstiller, at

Fritidsrådet godkender forslag til fokusområder for rådets kommende arbejde.

Sagsfremstilling

Formålet med sagen er, at Fritidsrådet behandler og drøfter forslag til fokusområder for rådets arbejde i perioden 2026-
2029.

På Fritidsrådets møde den 30. april 2026 drøftede rådet en række temaer og indsatser, som vurderes at være væsentlige for
udviklingen af fritids- og foreningslivet i Ikast-Brande Kommune i de kommende år. På baggrund af drøftelserne har
administrationen udarbejdet et forslag til fokusområder, som kan fungere som retningsgivende temaer for rådets arbejde
og prioriteringer i perioden.

Forslaget omfatter følgende fokusområder:

Fokusområder Beskrivelser Mulige indsatser

Børn og unges
trivsel

Trivsel blandt børn og unge er et
aktuelt samfundsmæssigt tema,
som også har betydning for fritids-
og foreningslivet. Foreningerne
spiller en vigtig rolle i at skabe
fællesskaber,
deltagelsesmuligheder og positive
oplevelser for børn og unge. 

Trivselskommissionens
anbefalinger peger samtidig på
foreningslivets potentiale som en
del af løsningen på
trivselsudfordringer. 

Oplæg og temamøder om
børn og unges trivsel.

Samarbejdsprojekter med
relevante kommunale
fagområder og øvrige
aktører på børne- og
ungeområdet. 

Frivillighed

Frivillighed er en grundlæggende
forudsætning for et aktivt og
bæredygtigt foreningsliv. Temaet
var centralt i den foregående
periode og vurderes fortsat at være
afgørende for udviklingen af
fritidslivet i kommunen.

Indsatser og aktiviteter, der
understøtter rekruttering,
fastholdelse og udvikling
af frivillige i foreningerne.

Det skal være nemt
at være forening

Mange foreninger oplever stigende
administrative krav og
kompleksitet i den daglige drift. 

Samtidig fremgår det af Ikast-
Brande Kommunes Idræts- og
Fritidspolitik, at "det skal være
nemt at være forening". 

Gennemførelse af en
foreningsundersøgelse med
fokus på behov,
udfordringer og
udviklingsmuligheder. 

Øget synlighed om puljer,
lokaler og øvrige tilbud.



Tilbyde relevante kurser,
workshops og temamøder
for foreningernes
bestyrelser og frivillige. 

Foreningsudvikling

Foreningerne skal løbende kunne
tilpasse sig nye behov,
forventninger og
samfundstendenser.

Digitalisering, fleksible
aktivitetsformer og ændrede
frivillighedsmønstre stiller krav til
foreningernes udvikling.

Flere foreninger i mindre
lokalområder oplever udfordringer
med faldende medlemstal,
frivillige ressourcer og drift.

Foreningssamarbejder med lokale
aktører.

Samarbejde med forbund,
interesseorganisationer og
andre relevante aktører om
udviklingsprojekter.

Temamøder og
inspirationsforløb.

Pilotprojekter med fokus
på bæredygtige foreninger
og fællesskaber i mindre
lokalområder.

Fokusområderne skal ses som overordnede pejlemærker for Fritidsrådets arbejde i perioden 2026-2029. De er ikke
udtømmende for rådets aktiviteter, og der kan derfor løbende opstå emner, drøftelser og indsatser, som ligger uden for de
beskrevne temaer.

Indsatser under de enkelte fokusområder forventes i videst muligt omfang udviklet og gennemført i samarbejde med
lokale foreninger samt relevante eksterne samarbejdspartnere, herunder forbund, paraplyorganisationer og øvrige aktører
på fritidsområdet.

Budgetmæssige konsekvenser

Ingen.



Punkt 4: Jump4Fun - status og drøftelse om indsatsen

18.15.00-A00-50-25

Behandlingsforløb

Fritidsrådet den 25. juni 2026

Indstilling

Teamlederen for Fritid indstiller, at

status på Jump4Fun tages til efterretning.
Fritidsrådet drøfter det videre arbejde med Jump4Fun.

Sagsfremstilling

Formålet med sagen er, at Fritidsrådet orienteres om status på Jump4Fun-indsatsen og drøfter den videre proces for
arbejdet med foreningstilbuddet i Ikast-Brande Kommune.

Fritidsrådet besluttede den 12. maj 2025 at understøtte etableringen af 2-3 Jump4Fun-hold i kommunen med en
geografisk spredning. Til indsatsen blev der afsat 75.000 kr. over en toårig periode. Samtidig indgik Fritidsrådet et
samarbejde med DGI Midtjylland, som bidrog med tilsvarende finansiering til projektet.

Jump4Fun er et motions- og fællesskabstilbud målrettet børn og unge med særlige behov samt børn og unge, der i mindre
grad er vant til at deltage i idræts- og foreningsaktiviteter. Tilbuddet forankres i lokale idrætsforeninger og bliver dermed
en integreret del af det eksisterende foreningsliv. Der har tidligere været etableret flere Jump4Fun-hold i Ikast-Brande
Kommune, og indsatsen har derfor både til formål at fastholde eksisterende tilbud og understøtte etableringen af nye hold,
hvor der er et lokalt behov og en foreningsmæssig interesse.

Administrationen arbejder aktuelt med indsatsen på tre spor:

1. Etablering af nye Jump4Fun-hold i kommunen.
2. Understøttelse og udvikling af eksisterende Jump4Fun-hold.
3. Udvikling og gennemførelse af kompetenceudviklingsforløb for relevante fagpersoner og kontaktpersoner, som kan

anvende Jump4Fun-metoderne i deres daglige arbejde og fungere som ambassadører for indsatsen.

I relation til spor 1 og 2 har administrationen i samarbejde med DGI Midtjylland arbejdet for etablering af nye Jump4Fun-
hold i blandt andet Ikast, Nørre Snede og Bording. Derudover understøttes det eksisterende hold i Brande i det omfang,
som foreningen ønsker.

Som led i spor 3 er der udviklet og gennemført en Jump4Fun-kursusdag for det pædagogiske personale i skolernes SFO i
kommunen. Kurset blev afholdt 4. juni 2026 med deltagelse af 20 personer, hvor tre heraf var foreningsrepræsentanter.
Formålet med kursusdagen var at udbrede kendskabet til Jump4Fun-metoderne og styrke samarbejdet omkring
målgruppen på tværs af skole- og fritidsområdet.

Der blev efterfølgende gennemført en evaluering af kursusdagen. Herunder er det væsentligste bemærkninger fra
evalueringen.

Evalueringsspørgsmål Resultat Bemærkninger

Kurset skaber ny
inspiration

77 % svarer
"i meget høj
grad"
13 % svarer
"i høj grad"

Alle respondenterne oplever i høj eller
i meget høj grad, at kurset har givet
dem nye idéer til
bevægelsesaktiviteter.



Medarbejderne føler sig
bedre rustet

23 % svarer
"i meget høj
grad"
69 % svarer
"i høj grad"
8 % svarer
"i nogen
grad"

92 % af respondenterne oplever, at de i
høj eller meget høj grad er blevet
bedre rustet til at skabe
deltagelsesmuligheder for børn, der
har svært ved at indgå i traditionelle
fællesskaber.

Kursets relevans

54 % svarer
"meget
relevant"
38 % svarer
"relevant"
8 % svarer
"mindre
relevant"

92 % af respondenterne vurderer
kurset som relevant eller meget
relevant for deres arbejde.

Evalueringen viser, at kurset har haft en faglig værdi for deltagerne. Medarbejderne oplever øget viden om målgruppen,
konkrete redskaber til inkluderende bevægelse og større tryghed i at henvise børn og familier til Jump4Fun. Samtidig
vurderer næsten alle deltagere, at kurset er relevant for deres praksis og bør tilbydes flere medarbejdere. Evalueringen
peger på, at skole- og SFO-personale er et vigtigt element i at styrke rekrutteringen, brobygningen og deltagelsen i
Jump4Fun-indsatsen.

Drøftelse af Jump4Fun - videre forløb

På baggrund af orienteringen drøfter Fritidsrådet status på indsatsen samt muligheder og prioriteringer for det videre
arbejde med Jump4Fun i kommunen.

Budgetmæssige konsekvenser

Ingen.



Punkt 5: Aktiv Sommer 2026 - Status

18.15.00-A00-30-26

Behandlingsforløb

Fritidsrådet den 25. juni 2026

Indstilling

Teamlederen for Fritid indstiller, at

statusorienteringen om Aktiv Sommer 2026 tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Formålet med sagen er at orientere Fritidsrådet om status på Aktiv Sommer 2026.

Fritidsrådet besluttede på mødet den 30. april 2026, at Aktiv Sommer 2026 skulle gennemføres efter samme model og
inden for samme økonomiske ramme som de foregående år.

Aktiv Sommer 2026 omfatter på nuværende tidspunkt mere end 20 aktiviteter fra 12 forskellige foreninger fordelt rundt i
kommunen. Aktiviteterne giver børn og unge mulighed for at afprøve forskellige fritidsinteresser i sommerferien og
samtidig stifte bekendtskab med det lokale foreningsliv. En samlet oversigt over aktiviteterne fremgår af bilagene til
sagen.

Følgende foreninger og aktører deltager i Aktiv Sommer 2026:

Ikast BMX Klub
Ikast Skytteforening
Ikast Basketball Club
Ikast KFUM og KFUK
Brande Håndboldklub
Brande Golfklub
Brande Badminton Klub
Bording Svømmeklub
Højderyggens Gymnastikforening
Højderyggens Badmintonklub
Ikast-Brande Padel Forening
Klovborg Bio

Aktiv Sommer markedsføres gennem kommunens sociale medier samt via AULA for at sikre bred synlighed blandt børn,
unge og deres familier.

Fritidsrådet vil i efteråret 2026 få forelagt en evaluering af Aktiv Sommer 2026. Evalueringen skal danne grundlag for en
drøftelse af den fremtidige model og rammerne for Aktiv Sommer 2027.

Budgetmæssige konsekvenser

Ingen.

Bilag

Oversigt over aktiviteter - Aktiv Sommer 2026



Punkt 6: Åbne meddelelser

18.15.00-A00-118-24

Direktør

Team Danmark samarbejde - statusorientering.

 

Orientering om arrangement med temaet børns trivsel og oplæg af Rasmus Meyer.

 

Fritidsrådsaktivitet i efteråret.

 

Fællesmøde med Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget.

 

Nye godkendte folkeoplysende foreninger:

Brande Padel
Lille Champ Klub (Badminton)
Geethalayam (Musik og dans)



Punkt 7: Lukket

18.15.00-A00-118-24
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