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Punkt 1: Valg af næstformand

18.15.00-A00-64-22

Beslutning

Morten Østergaard blev valgt som næstformand.

Michael Sørensen og Inge Kristiansen deltog ikke i sagens behandling på grund af afbud.

Behandlingsforløb

Tidligere udvalgsbeslutninger

Indstilling

Erhvervs- og Fritidschefen indstiller, at

Fritidsrådet vælger en ny næstformand.

Sagsfremstilling

Ifølge Fritidsrådets forretningsorden 2022-2025 skal rådet have en næstformand.

Den for perioden valgte næstformand er ved møde den 21. februar 2023 trådt ud af rådet, og der skal derfor vælges en ny
person til posten.

Næstformandens opgaver:

Næstformanden træder til som fungerende formand i tilfælde af, at formanden ikke er til stede eller på anden vis
fraviger sin formandspost.
Næstformanden er på samme vis ordstyrer på Fritidsrådsmøder, hvis formanden er forhindret i at deltage.

Valg af næstformand foregår enten ved enighed i Fritidsrådet eller ved valg. Et eventuelt valg ledes af formanden.

Budgetmæssige konsekvenser

Ingen.

Fraværende Inge Kristiansen, Michael Sørensen



Punkt 2: Opsamling og evaluering af fællesmødet mellem BKFU og
Fritidsrådet den 15. april 2023

18.15.00-A00-27-23

Beslutning

DrÃ¸ftet. Der var enighed om, at det var en god dag, som gav skabte retning for det videre arbejde. Der skal udarbejdes et
Ã¥rshjul, som kommer til godkendelse i rÃ¥det.

Der arrangeres et foreningsmÃ¸de ultimo september med ekstern oplÃ¦gsholder. Emnet er, hvordan de nye generationer
hÃ¥ndteres i foreningerne.

Michael SÃ¸rensen og Inge Kristiansen deltog ikke i sagens behandling pÃ¥ grund af afbud.

BehandlingsforlÃ¸b

Tidligere udvalgsbeslutninger

Indstilling

Erhvervs- og Fritidschefen indstiller, at

FritidsrÃ¥det evaluerer restulaterne fra fÃ¦llesmÃ¸det den 15. april 2023 mellem BKFU og FritidsrÃ¥det.
FritidsrÃ¥det beslutter, hvad de nÃ¦ste skridt er.

Sagsfremstilling

PÃ¥ fÃ¦llesmÃ¸det mellem BÃ¸rne-, Kultur- og Fritidsudvalget og FritidsrÃ¥det den 15. april 2023 drÃ¸ftede deltagerne
FritidsrÃ¥dets arbejde samt samarbejdet mellem det politiske udvalg og rÃ¥det.

For at bearbejde de perspektiver som kom frem pÃ¥ fÃ¦llesmÃ¸det, evalueres drÃ¸ftelserne og konklusionerne fra
mÃ¸det. Dette med henblik pÃ¥ at forankre relevante tiltag i rÃ¥dets arbejdsgange fremover.

PÃ¥ fÃ¦llesmÃ¸det kom deltagerne frem til fÃ¸lgende fokusomrÃ¥der:

Det vil vÃ¦re fordelagtigt med en konkretisering af opgaver og handlinger, som rÃ¥det arbejder mÃ¥lrettet med.
Man kan med fordel udarbejde et Ã¥rshjul, som skaber et overblik og en forventningsafstemning om, hvad man
arbejder hen imod.
Der skal skabes en fÃ¦lles forstÃ¥else og definering af rollerne mellem udvalget og rÃ¥det.
Der skal formuleres nogle mÃ¥l for rÃ¥det og vÃ¦re fokus pÃ¥ resultater, som skaber vÃ¦rdi for de folkeoplysende
foreninger.
Der skal vÃ¦re fokus pÃ¥ kommunikationen mellem udvalget og rÃ¥det.



FÃ¸lgende spÃ¸rgsmÃ¥l kan bidrage til evalueringsprocessen:

Hvordan sikres fremdriften i handlinger og arbejdsopgaver mellem de faste fritidsrÃ¥dsmÃ¸der?
Hvilke faste (Ã¥rlige) opgaver skal rÃ¥det beskÃ¦ftige sig med?
Hvilke konkrete mÃ¥l skal fritidsrÃ¥det arbejde hen imod pÃ¥ kort sigt og pÃ¥ lang sigt?

BudgetmÃ¦ssige konsekvenser

Ingen.

FravÃ¦rende Inge Kristiansen, Michael SÃ¸rensen



Punkt 3: Drøftelse af Idræts- og Fritidspolitikken - opsamling på fællesmøde
mellem Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget og Fritidsrådet

18.15.00-A00-27-23

Beslutning

DrÃ¸ftet. Trivselsdagsordenen er vigtig at fremhÃ¦ve. Fokus bÃ¸r ogsÃ¥ vÃ¦re pÃ¥ fritid og fÃ¦llesskaber.

Michael SÃ¸rensen og Inge Kristiansen deltog ikke i sagens behandling pÃ¥ grund af afbud.

BehandlingsforlÃ¸b

BÃ¸rne-, Kultur- og Fritidsudvalget den 10. maj 2023

Tidligere udvalgsbeslutninger

Indstilling

Erhvervs- og Fritidschefen indstiller, at

FritidsrÃ¥det drÃ¸fter opsamling pÃ¥ procesarbejdet omkring IdrÃ¦ts- og Fritidspolitikken.

Sagsfremstilling

Den 15. april 2023 blev der afholdt et fÃ¦llesmÃ¸de mellem BÃ¸rne-, Kultur- og Fritidsudvalget og FritidsrÃ¥det, hvor
den nuvÃ¦rende IdrÃ¦ts- og Fritidspolitik bl.a. blev drÃ¸ftet. Politikken er ogsÃ¥ kommunens folkeoplysningspolitik.

BÃ¥de udvalget og FritidsrÃ¥det var enige om, at den nuvÃ¦rende IdrÃ¦ts- og Fritidspolitik har nogle dÃ¦kkende og
aktuelle indsatsomrÃ¥der, som under procesarbejdet blev suppleret med nogle fÃ¥ nye perspektiver og en rÃ¦kke
konkrete handlinger.

NuvÃ¦rende indsatsomrÃ¥der

Forslag til nye indsatsomrÃ¥der eller skÃ¦rpelser af nuvÃ¦rende indsatsomrÃ¥der



FÃ¦llesskaber sikrer trivsel

Fokus pÃ¥ trivsel for bÃ¸rn og unge i frivillighedsfÃ¦llesskaber.
VÃ¦rdien af fÃ¦llesskaber skal i fokus - ogsÃ¥ fÃ¦llesskaber hvor man ikke konkurrerer.
Uorganiserede fÃ¦llesskaber skal understÃ¸ttes
Der skal vÃ¦re plads til alle borgere i fÃ¦llesskaberne.

Foreningsudvikling og organisatorisk understÃ¸ttelse

Det skal vÃ¦re sjovt og nemt at vÃ¦re frivillig leder i en forening.
Der skal vÃ¦re mere klarhed og stÃ¸tte i forhold til regler og puljer i kommunen.
Det administrative arbejde i foreningerne skal vÃ¦re mere overskueligt.

"FÃ¦llesskaber sikrer trivsel" er en skÃ¦rpelse af det hidtidige indsatsomrÃ¥de "udvikling af idrÃ¦ts- og fritidslivet, sÃ¥
alle har mulighed for at deltage i aktiviteter, foreningsliv og fÃ¦llesskaber". Dvs. disse to indsatser vil kunne
sammenskrives.

For at sikre fremdrift inden for indsatsomrÃ¥derne i politikken, satte udvalget og FritidsrÃ¥det fokus pÃ¥ konkrete
handlinger under fÃ¦llesmÃ¸det.

FÃ¸lgende handlinger blev fremhÃ¦vet:

FrivilligvÃ¦rksteder og Forenings-"vÃ¦rnepligt" (frivillighedsudvikling)
OpsÃ¸gning af uorganiserede grupper pÃ¥ skÃ¦ve tidspunkter (understÃ¸ttelse af fÃ¦lleskaber)
ForeningsFestival for skoler (foreningssamarbejder med aktÃ¸rer i lokalomrÃ¥derne)
UnderstÃ¸tte udviklingsmiljÃ¸er (talent- sÃ¥vel som breddemiljÃ¸er)
StÃ¸rre overskuelighed og nemmere tilgang (fÃ¦rre administrative udfordringer for foreningerne).

Der er vedlagt et udkast til en handlingsplan i bilaget, hvor de nye forslag til handlinger fra fÃ¦llesmÃ¸det ogsÃ¥
fremgÃ¥r.

Formen pÃ¥ politikken blev drÃ¸ftet, og der var enighed om, at en visualisering - tilsvarende BÃ¸rne- og Ungepolitikken
- kunne vÃ¦re aktuelt. Dvs. idrÃ¦ts- og fritidspolitikken kan efter drÃ¸ftelserne i bÃ¥de BKFU og FritidsrÃ¥det
viderebearbejdes, og ende ud i en rÃ¦kke sÃ¦tninger og tegninger, eventuelt understÃ¸ttet af en mere detaljeret beskrivelse
og/eller handlingsplan.

PÃ¥ fÃ¦llesmÃ¸det blev en tidsplan for den videre proces godkendt, hvor der foruden temadrÃ¸ftelser pÃ¥ udvalgsmÃ¸de
og FritidsrÃ¥dsmÃ¸de afholdes et fÃ¦llesmÃ¸de den 30. august 2023, hvor udkast til politik drÃ¸ftes. EfterfÃ¸lgende
sendes politikken til politisk godkendelse.

BudgetmÃ¦ssige konsekvenser

Ingen.

Bilag

Udkast til handlingsplan til Idræts- og Fritidspolitikken, 25-04-2023



FravÃ¦rende Inge Kristiansen, Michael SÃ¸rensen



Punkt 4: Status på workshop om unges frivillige engagement

18.15.00-A00-54-23

Beslutning

Taget til efterretning. Fritidsrådet modtager invitationen elektronisk for at kunne dele den i baglandet.

Michael Sørensen og Inge Kristiansen deltog ikke i sagens behandling på grund af afbud.

Behandlingsforløb

Tidligere udvalgsbeslutninger

Indstilling

Erhvervs- og Fritidschefen indstiller, at

status på workshoppen om unges frivillige engagement tages til efterretning.
det drøftes hvordan Fritidsrådets medlemmer kan bidrage til at finde deltagere til workshoppen.

Sagsfremstilling

Fritidsrådet besluttede på mødet den 21. februar 2023 at indgå et samarbejde med DGI Midtjylland om afholdelse af
workshoppen om 'Unges frivillige engagement'.

Arrangementet er en 3-timers inspirationsworkshop, hvor foreningslivet i Ikast-Brande Kommune inviteres til at høre om
og drøfte forskellige faktorer omkring unge og frivillighed.

På workshoppen klædes deltagerne på til at udvikle opgaver og rammer, der gør det mere attraktivt, nemt og trygt for
unge at engagere sig frivilligt i foreningerne.

DGI Midtjylland er tovholder på arrangementet, og deler viden og praksisanbefalinger i forhold til at tiltrække og
motivere unge frivillige. Derudover vil der være et panel af unge (frivillige), som selv sætter ord på, hvad der er vigtigt
for deres engagagement.

Workshoppen afholdes på Hjertet i Ikast onsdag den 14. juni 2023 kl. 18:00 - 21:00.

En invitation til workshoppen sendes ud hurtigst muligt.

Workshoppen markedsføres af Fritidsrådet, administrationen samt DGI Midtjylland.

Workshoppen koster 3000 kr. ekskl. moms + forplejening, som tages fra Fritidsrådets udviklingspulje på 300.000 kr.
årligt.

Budgetmæssige konsekvenser



Ingen.

Fraværende Inge Kristiansen, Michael Sørensen



Punkt 5: Frivillighedsuddannelsen

18.15.00-A00-54-23

Beslutning

Taget til efterretning. Der nedsættes et underudvalg bestående af Inge, Morten og Ole som skal være med til at finde
mulige foreninger, som kan deltage.

Michael Sørensen og Inge Kristiansen deltog ikke i sagens behandling på grund af afbud.

Behandlingsforløb

Tidligere udvalgsbeslutninger

Indstilling

Erhvervs- og Fritidschefen indstiller, at

rådet tager orienteringen til efterretning
rådet drøfter hvordan det kan være med til at finde deltagere til uddannelsen

Sagsfremstilling

Fritidsrådet besluttede på møde den 21. februar 2023, at der skal udbydes en frivillighedsuddannelse til foreningerne i
Ikast-Brande Kommune.

Den første uddannelse vil være et pilotprojekt, og efter en evalueringsproces kan det besluttes om uddannelsen skal
fortsætte én eller flere gange årligt alt efter behovet.

Udannelsen udbydes i regi af DGI Midtjylland, og den er gratis for alle folkeoplysende foreninger i Ikast-Brande
Kommune.

Frivillighedsuddannelsen har til formål at styrke foreningernes organisering omkring frivilligheden.

Det er en uddannelse for foreningsledelsen og andre fra foreningerne med interesse i frivillighed, og den er bygget op
over 5 moduller á 3 timer. Foruden de faste undervisningsgange vil foreningerne blive fulgt før, under og efter af en af
fagkonsulenterne på uddannelsen. Sidstnævnte skal være med til at skabe en direkte effekt i foreningerne, hvor teorien
omsættes til praksis.

Tidsplan og sted

Uddannelsen placeres et sted i Ikast-Brande Kommune, hvor faciliteterne matcher uddannelsens struktur.

Den afholdes i efteråret 2023.



Deltagelse på uddannelsen

Uddannelsen er gratis for op til 10 forskellige foreninger i Ikast-Brande Kommune.

Hver forening kan få to deltagere med på uddannelsen, men man kan også tilmelde ekstra personer fra foreningen. Hvis
en forening ønsker at htilmelde ekstra personer, er der et gebyr for foreningen på 500 kr. pr. person.

For at sikre nok deltagere på uddannelsen, vil det være muligt efter en given periode, at foreninger uden for Ikast-Brande
Kommune at tilmelde sig uddannelsen for egen regning. På den vis minimeres riskoen for aflysning af uddannelsen, hvis
ikke der er nok foreningsdeltagere fra Ikast-Brande Kommune.

Markedsføring og rekruttering

Når uddannelsesdatoen er fastsat, kan rekruttering og udarbejdelse af markedsføringsmateriale påbegyndes.

Markedsføringsmaterialet kan anvendes i dialogen med foreninger i kommunen.

Der vil være tre aktører, som er ansvarlige for rekrutteringen af deltagere:

1. Fritidsrådet har en vigtig rolle i at være i dialog med foreningerne om uddannelsen.
2. Administrationen sender information ud via foreningsportalen (aktivikastbrande.dk), sociale medier, via webinarer

med foreninger og i den faste dialog med foreningerne.
3. DGI Midtjylland præsenterer uddannelsen for foreningerne, som de er i kontakt med (primært idrætsforeninger).

Før, under og efter uddannelsen vil administationen og DGI Midtjylland have fokus på at fortælle historierne fra forløbet
via pressen og sociale medier.

På den led kan fortællingen og læringerne komme andre foreningerne, som ikke deltager på uddannelsen, til gode.

Økonomi

Frivillighedsuddannelsen for 10 foreninger estimeres til at koste: 90.000 kr. + lokale og forplejning = 110.000 kr.

Prisen reguleres hvis der er færre deltagende foreninger.

Betaling for frivillighedsuddannelsen tages af Fritidsrådet udviklingspulje som årligt er på 300.000 kr.

Budgetmæssige konsekvenser

Ingen.

Fraværende Inge Kristiansen, Michael Sørensen



Punkt 6: Åbne meddelelser

18.15.00-A00-64-22

Formanden

Øvrige udvalgsmedlemmer

Direktør

Fremtidens idræt for børn og unge

Ikast-Brande Kommune har ved hjælpe af Fritidsrådet og dialog med forskellige foreninger indstillet tre foreninger til
indsatsen "Fremtidens idræt for børn og unge", som skal styrke foreningernes arbejde med denne målgruppe.

Danmarks Idrætsforbund er tovholdere på indsatsen, og de vælger foreningerne ud fra en lang række kriterier og
foreningsdata.

I Ikast-Brande Kommune er følgende foreninger indstillet af kommunen (efter aftale med foreningerne):

Brande Idrætsforening
Ikast Svømmeklub
Ikast FS Håndbold

Der er endnu ikke kommet svar på ansøgningen.

Aktiv Sommer

Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget godkendte Fritidsrådets anbefalinger om at forsætte Aktiv Sommer.

Der er etableret en arbejdsgruppe med Fritidsområdet, Ungdomsskolen, Skoleafdelingen, Familieafdelingen og
Bibliotekerne, som planlægger Aktiv Sommer.

Bevægelsesugen

Børne-, Kultur- og Fritidsudvalget godkendte Fritidsrådets anbefalinger om at der fremover skal være én bevægelsesuge,
som er placeret i uge 35. Derudover at bevægelsesugen kun holdes i samarbejde med de folkeoplysende foreninger.

Bevægelsesugen 2023 evalueres af Fritidsrådet efter afholdelse heraf.

Samarbejdsaftale mellem Ikast-Brande Kommune og DGI Midtjylland

Ikast-Brande Kommune er ikke længere en Bevæg dig for Livet kommune (BDFL) - en aftale som var indgået med DGI
og DIF. Som erstatning herfor er kommunen i dialog med DGI Midtjylland om indgåelse af en samarbejdsaftale, som skal
bygge videre på de gode samarbejder og indsatser, som blev opnået gennem BDFL-aftalen.

Formålet for samarbejdsaftalen med DGI Midtjylland vil være at fremme idrætsdeltagelsen i Ikast-Brande Kommune så
flest mulige er fysisk aktive i idrætsforeninger eller lokale motionsfællesskaber i kommunen, herunder at have fokus på
frivillighed.



Fraværende Inge Kristiansen, Michael Sørensen



Punkt 7: Lukket

18.15.00-A00-64-22

Fraværende Inge Kristiansen, Michael Sørensen
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